





































































































Hrvatska udruga leukemija i limfomi

snik od lijecnika dobije dovoljno informacija da bi se i sam mogao uklju-
¢t u odluku o lijecenju. Botesnik je sam najbolje svjestan Sto oCekuje
od svog lijeCenja: izljecenje, produzenje Zivota, 5to manje nuspojava,
Sto manje boravka u bolnici, s kakvim Zivotom dalje Zeli nastaviti i sl.

Od pomodi Je da bolesnik na razgovor o lijeCenju povede i ¢lanove
obitelji koji ¢e lakSe zapamtiti odredene informacije, a isto tako mu i
pomoci u donosenju odluke.

Socijalni i emocionalni efekt

Bolesnici se razticito nose sa spoznajom da imaju malignu bolest, u
ovom slucaju limfom. Nije neobicno da se pojedinci osjecaju ljuto, ra-
zocarano i zbunjeno. Ljudi se prirodno boje za svoj Zivot i za Zivote onih
koje vole. Vazno je stoga da razgovor izmedu bolesnika, njegove obite-
Lji 1 hematologa bude kvalitetan. No isto je tako vazno da se bolesnik,
ukoliko treba psiholosku pomod, ne ustrucava istu potraZiti.

Neliim bolesnicima pomaze razgovor s drugim bolesnicima koji su
prosli istu ili sli€nu situaciju te je u tom slu¢aju dobro javiti se i ucla-
niti u udruge bolesnika.

Znanjem do zdravlja u Slavonskom Brodu, 05. travnja 2013.
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Zavrseno lijecenje-pogled u buducnost

Kad se jednom lijecenje zavrsi, bolesnik se dalje nastavlja redovito
pratiti kod svog hematologa. Neki bolesnici imaju strah od povrata
bolesti koji moZe dovesti do pretjerane brige o sebi, Sto ih ogranicava
u svakodnevnom Zivotu. Vazno je, koliko je god moguce, vratiti se rani-
jem nacinu Zivota i izvrSavanju obaveza za koje je osoba bila zaduZena
prije bolesti. Ovdje vrlo vaznu ulogu ima obitelj bolesnika koja ta-
kodjer ne smije postati previde zastitni¢ki raspolozena. Sto, naravno, ne
znadi da treba ignorirati simptome bolesti ukoliko se ponovno pojave.

UZivanje u malim stvarima koje bolesnika ¢ine zadovoljnim, nadajudi
se boljim trenucima u buducnosti, raditi planove za nastavak uspjes-
nog Zivota - vazno je da bi se osjecali sigurnijima.

Dragocjena podrska od bliskih osoba,
oboljelih od iste bolesti i drustva

U procesu lijeCenja, od saznavanja dijagnoze, tijekom lijecenja i u
vrijeme postignute remisije, moze vam biti dragocjena podrska osoba
koje su u istoj ili slicnoj situaciji. Takvu podrsku moZete dobiti u Hrvat-
skoj udruzi leukemija i limfomi — HULL koja okuplja oboljele i izlije-
cene osobe te njihove obitelji. HULL prireduje sastanke, predavanja

i radionice na teme limfoma, po potrebi dogovara psiholosku pomo¢
te se na razne nacine zauzima za cjelokupnu skrb oboljelih tijekom
lijecenja i nakon njega.

Vise o HULL na stranicama www.hull.hr i Facebooku.

Ovdje smo da vam pomognemo - Udruga HULL “) HULL
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Informacije na internetu

Sto upisati u internetski pretraZivaé kako biste dobili $to bolje i
potpunije informacije?

Pretpostavljamo da cete nakon saznavanja dijagnoze odmah Zeljeti
saznati Sto vise o bolesti koja vas je zadesila. Pri trazenju informacija o
svojoj bolesti moZete se posluZziti i internetom.

VAZNO: informacije koje cete pronaci na internetu mogu vam posluZiti
prvenstveno za orijentaciju. Ispravnost svih informacija trebate
provjeriti sa svojim lijeCnikom. Nijedna informacija s interneta ne
moZe i ne smije zamijeniti razgovor s lijecnikom koji vas lijeci.

Vedina informacija na internetu je na engleskom jeziku, iako se

o limfomima neke osnovne informacije mogu naci na gotovo

svim jezicima.

Adrese na kojima moZete pronaci mnogo dobrih informacija:
The Leukemia and Lymphoma Society — www.lls.org

Lymphoma Coalition — www.lymphomacoalition.org

Patients Against Lymphoma — www.lymphomation.org

Leukemia and Blood Cancer New Zeatand — www.leukaemia.org.nz
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Pric¢e oboljelih od limfoma
Pric¢a 1: Od bolesnika do predsjednika!

Svi smo skloni misliti kako se maligne bolesti dogadaju nekom drugom,
ali onda se nades u toj "prici", ti i tvoja obitelj.

Imas samo dvije mogucnosti: prva - ocajavati, potonuti, plakati... i druga
je ipak bila malo drugacija, a ona je glasila - borba, korak po korak.
Onda shvatis da ima samo jedna mogucnost, a to je borba. Nakon prvog
Soka donio sam jednu odluku i drZim se iste i danas; suradivati s mojim
lije¢nicima i slusati ih, a dragom Bogu prepustiti Njegovo; kako bi to
lijepo rekao fra Bonaventura Duda: "a..ako danas moram oti¢i - dobro, a
ako mogu jos malo - opet dobro."

Nije bilo lako ili bolje receno, bilo je jako tesko.

Kad sam hospitaliziran, profesor Labar nam je dao knjiZice o limfomu,
kemoterapiji, prehrani. Sve sam proucio i zakljucio: moj limfom je A tipa
stanica 1. stupanj, lako Cu ja njega rijesiti. Moja dijagnoza je ipak bila
malo drugacija, a ona glasi NHL B, IlI/IV stupanj.

Bilo je i dobrih stvari. Malo, ali ih je bilo. Npr. nakon kemoterapija, nikla
je gusca kosa i bez sijedih.

Dragi ljudi, $to je bitno: otkrivaju se sve ucinkovitiji lijekovi. Sto je
najbitnije, imamo vrhunske strucnjake i srecu u nesreci da smo u
njihovim rukama. Moji lijecnici su: profesor Labar, dr. Kinda, dr. Mori¢ -
Peric i dr. Dujmovic.

Htio bi Covjek "pobjeci”, skratiti taj put - kemoterapija, mucnine - ali
kakve mucnine, umor - ali kakav umor, a onda sam stvari postavio ovako:
taj NHL je jedan mali raci¢, sutra je novi dan - moj dan i moj Zivot, a ja
tako volim Zivot!

Uz sve probleme koje nosi takva dijagnoza (psiho-fizicko-financijske), svi
Zele pomoci savjetom, nekom drugom vrstom lijeCenja i terapijom. Svim
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tim dobronamjernim ljudima ja sam se zahvalio na savjetima i ¢vrsto
odlucio vjerovati mojim lijecnicima. Da je to ispravan put pokazuje i ovo
moje svjedocenje, a ono je da sam tu, medu vama, da sam dobro, na putu
od bolesnika do predsjednika PodruZnice Zadar!

I.B, pacijent iz Zadra

Prica 2: "Zahvalna sam na svakom danu koji proZivim zdrava"

/prema ¢lanku koji je napisala gda. Goranka Juresko
u Jutarnjem listu 11.8.2014./

. Bilo je to u kolovozu, tocno prije 5 godina. Povremeno sam osjecala
neobicno stezanje u prsnom kosu. Male temperaturice i nerijetka opca
slabost sve su me viSe iscrpljivali. Mislila sam da je to neka viroza. No,
onda sam u jednom trenutku osjetila tako jake bolove da sam zavrsila
u hitnoj kardioloskoj ambulanti u KB Dubrava. Sve je upucivalo na
problem sa srcem. MoZda infarkt? Lijecnici su sumnjali na upalu sréane
ovojnice-perikarditis. No, meni je bilo sve losije, a dijagnoza koja je ubrzo
stigla bila je Sokantna - tumor iza prsne kosti, odnosno Non-Hodgkinov
limfom u uznapredovalom stadiju” - opisuje ham svoje suocavanje s
dijagnozom teske zlocudne bolesti prije pet godina pacijentica V.R, i
sama lijecnica, radiologinja u zagrebackoj Klinici za traumatologiju.

.Napala Vas je velika neman s dugim repom. Polako ¢emo je odsjecati
kako bi gubila snagu 1 na kraju dati joj po repu”. Tako mi je hematolog
u KB Dubrava, prof.dr. Vlatko Pejsa tada pokusao uliti nadu, odnosno
podici mi vjeru u ozdravljenje. Profesor Pejsa mi je objasnio prirodu
same bolesti i prijedlog lijecenja, koje je ukljulivalo i presadivenje
vlastitih mati¢nih stanica. Profesor nije Covjek od puno rijeci, ne daje
velika obecanja, ali pacijentu detaljno objasni sto ga Ceka, osobito u

dijelu koji se tice lijeCenja, pokazujuci veliko znanje koje stalno obnavlja
dodatnim edukacijama i tako stjece povjerenje pacijenata. | cijeli njegov
tim lijeCnika i sestara je nama pacijentima stru¢noscu i suosjecanjem
svakodnevno ulijevao povjerenje.

Za prognozu nisam pitala jer ionako mi nitko na to nije mogao
odgovoriti. Postoje razne studije, ali svaki je ¢ovjek drukciji, no svatko
se nada da bas on pripada onoj grupi sretnika kod koje je lijecenje bilo
uspjesno - objasnjava V.R. svoj stav prema bolesti i raznim pricama o
tome Sto ce "sigurno” pomoci.

Odredena je kemoterapija. Lijecnici su me upozorili da tijekom
kemoterapije moram piti puno tekucine. Poslusala sam ih i pila

4 do 5 litara tekucine dnevno. Rekli su da moram paziti na higijenu i
Cuvati se infekcije. Prijatelji koji su mi dolazili u posjet su dezinficirali
ruke, imali smo maske i tako su me nastojali zastititi. Oni koji su
bili i najmanje prehladeni naprosto nisu dolazili. zmedu pojedinih
ciklusa kemoterapije imala sam losih dana, bolova u tijelu, afte u
ustima, probavnih smetnji, grceve u nogama. Prilagodila sam Zivot
mogucnostima, svela svakodnevne aktivnosti na osnovnu rutinu, puno
se odmarala, pomalo Setala, jela ono Sto sam voljela i Sto sam u tom
trenutku mogla.

Djeca su bila uz mene, nisu pokazivali strah iako su ga moZda osjecali,
puno smo se zafrkavali, bili su mi velika podrska. Prijatelji su mi
pomagali na razne nacine, ispleli su oko mene mrezu kojom su me cuvali
i znala sam da ako pocnem padati oni ¢e me uloviti

i nece dozvoliti da potonem. Nemam dovoljno rijeci niti nacina da

im zahvalim. Nakon sest ciklusa kemoterpije lijecnici su me pripremili za
transplantaciju vlastitih mati¢nih stanica jer je profesor Pejsa procijenio
da je to najbolji oblik lijecenja za mene. U dva navrata sam uspjela
skupiti dovoljnu koli¢inu maticnih stanica. Cijelo to vrijeme sam bila
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mirna, spokojna i potpuno uvjerena da lijecnici Cine sve da mi

spase Zivot. Potom sam morala primiti visoke doze kemoterapije prije
vracanja mojih maticnih stanica. Tri tjedna sam boravila u izolaciji, u
sterilnoj jedinici, i cekala hoce li se konacno poceti stvarati nove zdrave
krvne stanice. Kad mi je sestra, poput andjela, jednog jutra u sterilnoj
jedinici javila da mi pocinju rasti leukociti, bio je to najsretiji dan u mom
Zivotu.

Kad me pitaju koliko je stresno biti danima zatvoren u izolaciji, kaZzem
kako u tim trenucima nisam mislila ni na sto osim da trebam savladati
"neman" ako Zelim Zivjeti. Znala sam da je strah najveci neprijatelj mojoj
borbi i nastojala sam ga savladati. Trudila sam se biti mirna i strpljiva.
Sve ostalo su za mene ucinili moji lijecnici i sestre. U bolnici sam ostala
dok se krvna slika nije normalizirala. Potom sam se jos par tjedana
oporavljala i odmarala kod kuce. Nisam mogla dugo biti doma i misliti

o0 bolesti, te sam se u svibnju vratila na posao medu kolege koji su imali
veliko razumijevanje za rekonvalescenta .

U pocetku sam kontrolne preglede imala svakih Sest mjeseci, a sada
svakih godinu dana. Volim doc¢i na kontrolu u KB Dubrava, volim tu
lijepu zelenu zgradu s brodskim prozorima, volim vidjeti drage ljude u
dnevnoj bolnici, na radiologiji, potom na hematoloskom odjelu i na kraju

porazgovarati s profesorom PejSom i uvijek sa strepnjom, ali i nadom
isCekivati sto ce reci.

Uclanila sam se u Hrvatsku udrugu leukemija i limfomi koja godinama
pomaze nama pacijentima da se lakse nosimo s boleS¢u. Udruga nam
redovito organizira predavanja nasih lije¢nika, moZemo postavljati
pitanja i dobiti odgovore iz prve ruke, moZemo uz pomo¢ udruge
rijesiti neke nedoumice, medusobno se upoznajemo, dijelimo iskustva i
pokusavamo pomodi jedni drugima.
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Iz svoq iskustva mogu reci da sam poslusala sve $to su rrzi s_estre ] .
lijecnici savjetovali. Naprosto, vjerovala samim. Iz danasnj'e p'erspe-kvtlve
cini se da sam uspjela. Bolest me naucila da ne treba planirati previse
unaprijed. Zahvalna sam na svakom danu koji prozivim _zdrava. )
Bolest me je poboljsala i kao lijecnika. Naprosto, jo$ bolje razumijem
ljude koji Zele zdravlje.

Pri¢a 3. Mugkarac, roden 01.01.1947. u Zagrebu

Dijagnoza bolesti je NHL periferne zone. S bolescu se nosim relati\{no
dobro, a lakse od kada sam u mirovini (od 01. 01. 2013.), jer sumi
obveze manje. Do tada sam morao kombinirati lijeCenje s radnim
obvezama, §to s obzirom na poslodavca (Bandic) nije bilo lako. Uz
razumijevanje osoblja Hematologije KB Merkur i uzeg I<rugq I<oleg'a na
poslu, to je uspjelo. Razbolio sam se sluzbeno 2007., kada je bolest
otkrivend, a vjerojatno znatno ranije. Od 1987. (kada sam krace | .
vrijeme lijecen od trombocitopenije, isto na Merkuru) do 2007. nikakvih
simptoma.

Bolest sam otkrio posredno, po smanjenoj tjelesnoj snazi i gubitku
teZine, Cestom gubitku ravnoteZe (pao sam nekoliko puta na poslu i

dva puta na ulici, jednom ak na putu u KB Merkur), estim poja\{amvg _
tresavice" s pojacanim osjecajem hladnoce, smanjenoj tjelesnoj tezini
(75-78 kg, prije 110, danas 95-96), smanjenom apetitu i osjec’aju_ o
gadenja prema odredenim vrstama jela, te Cestom povracanju. Obiteljski
lijecnik je posumnjao u hematolosko oboljenje i uputio me u I<B Merl'<ur
gdje je nakon mjesec dana intenzivnih pretraga odluceno o dijagnozi.

Godine 2008. izvadena mi je slezena, 2009. lijeCen sam od .
endokarditisa, te potom po COP-R protokolu. Pocetkom 2010. pleuralni
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izljev (tri puta vadena tekucina iz lijevog plucnog krila (jednom prilikom
3,7 1), nastavak lijecenja po PRO — MACE protokolu. Postavljen port

— kateter. Iste godine nastavljeno je lijeCenje maticnim stanicama, te

do 2013. godine nisam imao znatnijih poteskoc¢a. Krajem 2013. zbog
opstruktivnog ikterusa postavljen bilijarni stent, potom lijecen od sepse,
te nastavljeno lijecenje po PRO — MACE protokolu. Vecina poteskoca
dosla je od smanjenih fizickih mogucnosti (polagano kretanje, gubitak
ravnoteZe i sl.). Jedna od najvecih poteskoca bila je nemogucnost
upravljanja motornim vozilom u takvom stanju.

Tek danas polako pocinjem voziti na manjim relacijama. Bududi si
nisam mogao dozvoliti prekid radnih (strucnih) aktivnosti prakti¢no
do 09. mj. 2013. godine, obveze su me prisilile ,ostati u pogonu".
Ostalo sam pokrio povecanim ,gutanjem" literature, kako strucne tako
I one druge, povremenom suradnjom s nekim od ustanova itd. Bez
namjere da dodatno hvalim Hematologiju, sviestan sam da sam uvijek
mogao racunati na pomo¢ kada stvari zaskripe, Sto mi je pruZilo veliku

sigurnost. Ostalo su obavili uZa obitelj te kolege koji su ostali u kontaktu.

Promijenio sam navike te sveo aktivnosti na realno moguce. Putovanja
su se znatno prorijedila (samo dva ljetovanja na moru od 2007. do
danas).

Danas polagano stvari idu prema normali. Fizicku aktvinost sveo sam
na ono sto je realno moguce. Nedostaju mi izleti, ali ih nadoknadujem
boravkom u vlastitom vrtu. Prehrana predstavlja odredeni problem. Kao
prvo, apetit mi je znatno reduciran, pa ne jedem niti polovicu prijasnjih
koli¢ina. Usprkos toga, tjelesna teZina se najvecim dijelom vratila. Od
namirnica koje sam prije upotrebljavao, znatan broj vise ne mogu ni
vidjeti (sve zacinjeno s ceSnjakom, bijela riba, divija¢ i slicno).

Cesto i tzv. obi¢na jela pripremljena na nacin koji mi ne odgovara, makar
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i u sitnom detalju, ne prolaze. Inace nisam birao puno hranu. Pacijentima
porucujem da bez Zaljenja odustanu od svi svojih ustaljenih navika, ako
bolest ili lijecenje to od njih traZe. Ako ne moZzes vise igrati nogomet,
raditi svoj dosadasnji posao ili se baviti teskim fizickim radom — prihvati
to! POZDRAV!

DUGO SELO 04.09.2014. Ivan Vukeli¢ dipling.geol.

Prica 4. Muskarac, 66 godina, rujan, 2014.

Bolest sam otkrio prije 11 godina, kada sam nakon jednog brijanja na
lijevoj strani vrata osjetio nekakvu tvrdu kvrZicu. Sutradan sam otisao
kod mog lijecnika opce prakse da on vidi Sto je to. On me je odmah
uputio u OB Zadar da mi naprave punkciju. Nalaz je pokazao da se radi
o Non-Hodgkin limfomu. Tada nisam znao kakva je to bolest, medutim,
nakon par dana doznao sam sve o bolesti pa sam preko prijatelja dosao
u KB Merkur, na Kliniku za uho, grlo, nos, gdje sam ponovno obraden i
potvrdena mi je dijagnoza iz OB Zadar.

Zapocelo je lijeCenje koje je odradio lijecnicki konzilij hematoloskog
odjela KB Merkur i dogovoreno je da ¢u dobiti 6 ciklusa kemoterapije,
svaka u razmaku od 3 tjedna.

Terapiju sam podnosio dobro. Imao sam nekih sitnih mucnina, ali nisam
nikada povracao. Osjecao sam se dosta dobro i nisam imao nikakvih
nuspojava poslije primljenih terapija. Nakon kemoterapije, bolest je

bila u stanju mirovanja 18 mjeseci. Nakon tog razdoblja doslo je do
progresije bolesti i morao sam ponovno na lijecenje. Nisam to shvatio
kao predaju ili kraj nego obrnuto, mislim da sam bio jos jaci i odlucniji
da se bolest sanira do kraja.

rE
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Vierovao sam lijecnickoj ekipi i sluSao njihove savjete.

Pocinje novo ljecenje s novom metodom kemoterapije prema mini
BEAM protokolu, te presadivanje perifernih matic¢nih stanica. Nakon ove
terapije osjecao sam se jako dobro i mislio sam da sam potpuno zdrav.
Tu se narocito zahvaljujem lijecnickoj ekipi i sestrama koji su dosta truda
i paznje uloZili u moje ljecenje.

Nakon toga, bolest je bila u stanju mirovanja i ja sam se osjecao dobro.
Odlazio sam na kontrole svakih 6 mjeseci i nalazi su bili dobri i uredni.
To je trajalo 8 godina, sve do jedne kontrole 201 4. godine, kada je
utvrdeno da se bolest ponovno vratila i postala progresivna. Sada sam
opet u fazi lijecenja.

U svim ovim mojim problemima s bolesc¢u najveca podrska bila mi je
familija, te lijecnicka ekipa i osoblje hematologije KB Merkur.

Zivotne navike nisam promijenio, samo nesto manje radim. Prehrana je
ostala ista jer mislim da je dalmatinska kuhinja dosta dobra i zdrava.
Novim pacijentima i bolesnicima preporuc¢am da bolest prihvate kao
nesto normalno i da slusaju savjete lijecnika i svoj organizam.

Prica 5. Muskarac, 65 godina, rujan, 2014.

Lijecim se od difuznog Non-Hodgkin limfoma velikih stanica. Razbolio
sam se u 4. mjesecu 2012. Osjecao sam veliki umor, ostao bez apetita,
okusa hrane, uz ucestalu slabost. Obratio sam se svome lijecniku za
pomoc. Nakon pretrage krvi utvrdilo se da bolujem od te opake bolesti.
Upucen sam u ZB Cakovec, gdje sam se lijecio na hematologiji kod
doktora Kursara. Primio sam 8 ciklusa kemoterapije, medutim, bolest se
nije povukla.

S
Nakon kemoterapija, dr. Kursar me uputio u Zagreb, u KB Merkur, u hitnu

hematolosku ambulantu Klinike za unutarnje bolesti, kod prof. dr. sc.
Slobodanke Ostoji¢ Kolonié, gdje sam i ostao na lijeCenju.

Nakon izvjesnog vremena ucinili smo autotransplantaciju matic¢nih
stanica. Godinu dana nakon toga osjecao sam se izvrsno, kao nov. Na
Zalost, bolest mi se vratila, ali nisam izgubio nadu. Vjerujem timu svojih
lije¢nika koji se brinu o meni, koji mi daju podrsku, nadu i volju za
Zivotom. Najvecu podrsku imam u svojoj obitelji, pogotovo supruzi koja
sve to prolazi sa mnom.

Prolazio sam i jo$ prolazim pakao te opake bolesti, ali ne gubim nadu.
Volim i cijenim svoj Zivot i zato se borim za njega, sa svim tim ljudima iz
Merkura, odjel hematologije, kojima ovim putem od srca zahvaljujem, od
prof. dr. sc. Ostoji¢ Koloni¢, prim. dr. sc. Radi¢ Kristo, dr. sc. Gredelj Simec,
do svih medicinskih sestara na velikoj brizi i pazZnji, kao i ostalom osoblju
hematoloskog odjela.

Porucio bih ljudima koji boluju od iste i slicne bolesti:,,Nemojte klonuti

duhom, drZite se, moZemo i ovako Zivjeti, pa makar moramo nositi i
kateter- isplati se!”
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Pozivamo vas da nam se pridruZite élanstvom u Hrvatskoj

udruzi leukemija i limfomi koja okuplja oboljele od leukemije,
limfoma, MDS-a i ostalih hematoloskih bolesti.

Sto mozZete ocekivati od nas?

1. Informacije o bolestima i mogucnostima lijecenja:
- predavanja o bolestima, lijeCenju i pravima pacijenata;
lknjizice u izdanju HULL-3;
- organizirani razgovori s lijecnicima hematolozima — pravo na
drugo misljenje;
- razmjena iskustava oboljelih i ¢lanova obitelji;
- sudjelovanje na Forumu HULL-a (www.hull.hr), Facebook

2. Posredovanje u dobivanju psihoonkoloske pomoci

3. Angazman u poboljsanju bolnicke svalkodnevnice

4. Organizaciju radionica na teme od interesa oboljelih

5. Organizaciju obiljezavanja:
- Svjetskog dana limfoma, 15.09.
- Svjetskog dana KML-a (kroni¢ne mijeloi¢ne leukemije), 22.09.
- Svjetskog dana svjesnosti o MDS-u (mijelodisplasticnog

sindroma), 25.10.

Uclanjenje je BESPLATNO.

oo
O
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Obavijesti o dogadanjima u Hrvatskoj udruzi leukemija

i limfomi, knjiZice o bolestima i formulare za uclanjenje
mozZete dobiti:

. dolaskom u HULL, Trg hrvatskih velikana 2, 10000 Zagreb
. na telefone 00385 1 4873 561100385 91 4873 561

- fax broj 00385 1 4873 561

- putem e-mail adrese jsantini.hull@gmail.com ili
hull.zagreb@gmail.com

- putem www.hullhr

Pridruzite nam se jer zajedno je lakse
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Biljeske
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Hrvatska udruga leukemija i limfomi

Tiskanje ovog prirucnika omogucio je Roche d.o.o0. Zagreb

Molimo da nas informirate jesu li podaci izneseni u ovom priru¢niku
iIspunili va3a olekivanja. Jeste li dobili odgovore na sva pitanja?

Javite nam se porukom na hull.zagreb@gmail.com, na Facebook ili
pismom na adresu Hrvatska udruga leukemija i limfomi, Trg hrvatskih
velikana 2, 10000 Zagreb ili nas jednostavno nazovite —

0038591 4873 561 ili 00385 1 4873 561.

Za dodatne informacije kontaktirajte nas:

Hrvatska udruga leukemija i limfomi

Trg hrvatskih velikana 2

10000 Zagreb

Tel/fax 00385 1 4873 561

Mob 00385 91 4873 561

www.hull.hr

e-mail: jsantini.hull@gmail.com ili hull.zagreb@gmail.com

Ispunjenu pristupnicu posaljite nam faksom (00385 1 4873 561),
postom na adresu (Hrvatska udruga leukemija i limfomi, Trg hrvatskih
velikana 2, 10000 Zagreb) ili putem nase web stranice www.hull.hr

Pristupnica

Ime i prezime:

Godina rodenja

Adresa

|

Postanski broj i grad
Telefon

Mobitel

e-mail
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Ja sam:

oboljeli podrska strucnjak

Gdje se lijecite?
Vas lijecnik:

Zelite li da vas udruga obavjestava o dogadanjima?

Pristajete li da se vasi podaci mogu koristiti za kontakte u razmjeni

iskustava izmedu drugih oboljelih?
da ne

Vasi prijedlozi:

‘ I I U L L Hrvatska udruga leukemija i limfomi
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Hrvatska udruga leukemija i limfomi ima

slijedece podruZnice:

Hrvatska udruga leukemija i
limfomi

PodruZnica Donji Miholjac
Dom zdravlja Donji Miholjac
Trg Ante Starcevica

31540 Donji Miholjac
00385 98 1692 311
udruga.hull@gmail.com
www.hull-dm.hr

Hrvatska udruga leukemija i
limfomi

PodruZnica Slavonski Brod
Stjepana Marjanovica 2

35000 Slavonski Brod

00385 98 490 547

00385 91 5683 915
miodragradmilovic@gmail.com
www.hull-sb.hr

Hrvatska udruga leukemija

i limfomi

Podruznica Varazdin

42000 Varazdin

00385 98 310 488
drazen.vincek65@gmail.com

Hrvatska udruga leukemija i
limfomi

PodruZnica Zadar

23000 Zadar

00385 98 338 687

e-mail: igorblaslov@yahoo.com

HULL suraduje sa sljedec¢im
srodnim udrugama:

Udruga leukemija i limfomi
Vukovarska 109a

21000 Split

00385 21 462 023
udrugaull@gmail.com
www.hull-split.hr

Liga protiv raka Primorsko-
goranske Zupanije

Klub lijecenih od leukemije i
limfoma

Jadranski trg 4/1l1

00385 51 338 091
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Trg hrvatskih velikana 2,
10000 Zagreb, Hrvatska

TEL/FAX: +385 1 4873 561
mob: +385 91 4873 561
hull.zagreb@gmail.com
www.hull.hr
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